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Waar ga ik het over hebben?  

•Wat is letselschade? 

•Wanneer is letselschade verhaalbaar? 

•Wie kan letselschade verhalen? 

•Wat is letsel? 

•Causaal verband 

•Wat is schade? 

 

 

 

 

 



Wat is letselschade? 

Letselschade is overkoepelend begrip en omvat: 

 

• Materiële schade als gevolg van letsel 

 

• Immateriële schade 



Wanneer is letselschade verhaalbaar? 

Hoofdregel in Nederlands schadevergoedingsrecht: 

“Een ieder draagt zijn eigen schade”.  

Uitzondering in verschillende artikelen, zoals in 6:162 BW, 185 

WVW, 7:658 BW 

Verschillende grondslagen voor aansprakelijkheid, vb 

– Verkeersongevallen 

– Bedrijfsongevallen 

– Medische kunstfouten 

– Wegbeheerderszaken 

 

 

 

 



Bewijslast 

Artikel 150 RV: 

De partij die zich beroept op rechtsgevolgen van door haar 

gestelde feiten of rechten, draagt de bewijslast van die 

feiten of rechten, tenzij uit enige bijzondere regel of uit de 

eisen van redelijkheid en billijkheid een andere verdeling 

van de bewijslast voortvloeit. 



Wie kan zijn schade verhalen? 

Wie is vorderingsgerechtigd?  

 

Er is een beperkte kring van vorderingsgerechtigden die in de 

wet zijn opgenomen: 

 

– Artikel 6:107 BW 

 

– Artikel 6:108 BW 



Artikel 6:107 BW 

1. Indien iemand ten gevolge van een gebeurtenis waarvoor een ander 

aansprakelijk is, lichamelijk of geestelijk letsel oploopt, is die ander 

behalve tot vergoeding van de schade van de gekwetste zelf, ook 

verplicht tot vergoeding van de kosten die een derde anders dan 

krachtens een verzekering ten behoeve van de gekwetste heeft 

gemaakt en die deze laatste, zo hij ze zelf zou hebben gemaakt, van 

die ander had kunnen vorderen. 

 

2. Hij die krachtens het vorige lid door de derde tot schadevergoeding 

wordt aangesproken kan hetzelfde verweer voeren dat hem jegens de 

gekwetste ten dienste zou hebben gestaan. 

 

 



Artikel 6:108 BW 

1. Indien iemand ten gevolge van een gebeurtenis waarvoor een ander jegens hem aansprakelijk is overlijdt, 

is die ander verplicht tot vergoeding van schade door het derven van levensonderhoud:  

 

a. aan de niet van tafel en bed gescheiden echtgenoot, de geregistreerde partner en de minderjarige kinderen 

van de overledene, tot ten minste het bedrag van het hun krachtens de wet verschuldigde levensonderhoud;  

b. aan andere bloed- of aanverwanten van de overledene, mits deze reeds ten tijde van het overlijden geheel 

of ten dele in hun levensonderhoud voorzag of daartoe krachtens rechterlijke uitspraak verplicht was;  

c. aan degenen die reeds vóór de gebeurtenis waarop de aansprakelijkheid berust, met de overledene in 

gezinsverband samenwoonden en in wier levensonderhoud hij geheel of voor een groot deel voorzag, voor 

zover aannemelijk is dat een en ander zonder het overlijden zou zijn voortgezet en zij redelijkerwijze niet 

voldoende in hun levensonderhoud kunnen voorzien;  

d. aan degene die met de overledene in gezinsverband samenwoonde en in wiens levensonderhoud de 

overledene bijdroeg door het doen van de gemeenschappelijke huishouding, voor zover hij schade lijdt 

doordat na het overlijden op andere wijze in de gang van deze huishouding moet worden voorzien.  

 

2. Bovendien is de aansprakelijke verplicht aan degene te wiens laste de kosten van lijkbezorging zijn 

gekomen, deze kosten te vergoeden, voor zover zij in overeenstemming zijn met de omstandigheden van de 

overledene.  

3. Hij die krachtens de vorige leden tot schadevergoeding wordt aangesproken, kan hetzelfde verweer 

voeren, dat hem tegenover de overledene zou hebben ten dienste gestaan.  



Wat is letsel? 

 

 

• Lichamelijk letsel 

 

• Psychisch letsel 

 

 



Causaal verband 

Conditio sine qua non 

Zonder de onrechtmatige gedraging zou geen schade zijn ontstaan 

 

Leer van de redelijke toerekening  

artikel 6:98 BW: Voor vergoeding komt slechts in aanmerking schade 

die in zodanig verband staat met de gebeurtenis waarop de 

aansprakelijkheid van de schuldenaar berust, dat zij hem, mede 

gezien de aard van de aansprakelijkheid en van de schade, als een 

gevolg van deze gebeurtenis kan worden toegerekend. 

 

 

 

 

 



Toerekenbaarheid 

Preëxistentie, niet toerekenbaar 

Soortgelijke klachten die reeds aanwezig waren ten tijde van de 

onrechtmatige gedraging 

 

Predispositie, in beginsel volledig toerekenbaar 

De latente aanleg voor ontwikkeling van een chronisch 

ziektebeeld, wat ook zonder de onrechtmatige gedraging een 

verslechtering van de fysieke gesteldheid van het slachtoffer tot 

gevolg kan of zal hebben 

 



Schadebeperkingsplicht 

Hoofdregel: Take the victim as you find him! 

 

Grens: de schadebeperkingsplicht 

 

  



Welke schade is te verhalen? 

•Materiële schade 

 

•Immateriële schade 



Letselschade, art. 6:95 BW 

De schade die op grond van een wettelijke verplichting tot 

schadevergoeding moet worden vergoed, bestaat in 

vermogensschade en ander nadeel, dit laatste voor zover 

de wet op vergoeding hiervan recht geeft. 

 

 

 

 

 

 

 

http://maxius.nl/burgerlijk-wetboek-boek-6/artikel96


Artikel 6:96 BW 

1. Vermogensschade omvat zowel geleden verlies als gederfde 

winst.  

2. Als vermogensschade komen mede voor vergoeding in 

aanmerking:  

a. redelijke kosten ter voorkoming of beperking van schade die als 

gevolg van de gebeurtenis waarop de aansprakelijkheid berust, 

mocht worden verwacht;  

b. redelijke kosten ter vaststelling van schade en aansprakelijkheid;  

c. redelijke kosten ter verkrijging van voldoening buiten rechte.  

3. ….. 

4. ….. 

5. ….. 

6. ….. 



Verschillende materiële schadeposten 

Bijvoorbeeld: 

Medische kosten 

Reiskosten 

Kosten voor hulpmiddelen 

Externe huishoudelijke hulp 

 



Mantelzorg 

De schadepost van huishoudelijke hulp komt dus niet 

alleen voor vergoeding in aanmerking als het 

letselschadeslachtoffer professionele (thuis)hulp heeft. 

Hoge Raad 5 december 2008 (LJN-nummer: BE9998). 

 

Richtlijn Letselschade Raad 



De Letselschade Richtlijn 
Huishoudelijke Hulp 

Normbedragen huishoudelijke hulp per week  

   

   licht tot matig beperkt   zwaar beperkt 

  

alleenstaande    € 65,00    € 130,00   

2-persoonshuishouden   € 86,00   € 172,00   

gezin met inwonende kinderen  

jonger dan 5 jaar    € 162,00    € 324,00   

gezin met inwonende kinderen  

ouder dan 5 jaar    € 140,00    € 280,00   



Verlies arbeidsvermogen 

 

 

 

 

Arbeid: 

Loondienst 

Zelfstandig 



Bewijs 

Vehof/Helvetia (HR 15-05-1998, NJ 1998, 624).  

Aan het bewijs van het verlies aan arbeidsvermogen mogen volgens de 

jurisprudentie van de Hoge Raad niet al te hoge eisen worden gesteld. 

 

Van Sas/Interpolis (HR 14-01-2000, NJ 2000, 437) al beslist, dat deze in de 

toekomst te lijden schadepost moet worden berekend na afweging van de 

goede en kwade kansen. 

 

Aannemelijk maken: 

-Verklaring werkgever 

-Verklaringen of inkomensgegevens collega’s 

-Branche-onderzoeken, bedrijfseconomische analyses 

 

 

 



Schade van kinderen 

-Richtlijn studievertraging 

 

Categorie  Normbedrag in 2014  

Basisschool   € 5.750   

VMBO/LBO   € 13.150   

HAVO/MBO/ VWO  € 16.000  

HBO/WO   € 19.425   

 

-Toekomstige schade 
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Immateriële schade, artikel 6:106 BW 

1.   Voor nadeel dat niet in vermogensschade bestaat, heeft de benadeelde recht 
op een naar billijkheid vast te stellen schadevergoeding:  

a. indien de aansprakelijke persoon het oogmerk had zodanig nadeel toe te 
brengen; 

b. indien de benadeelde lichamelijk letsel heeft opgelopen, in zijn eer of 
goede naam is geschaad of op andere wijze in zijn persoon is 
aangetast;  

c. indien het nadeel gelegen is in aantasting van de nagedachtenis van een 
overledene en toegebracht is aan de niet van tafel en bed gescheiden 
echtgenoot, de geregistreerde partner of een bloedverwant tot in de tweede 
graad van de overledene, mits de aantasting plaatsvond op een wijze die de 
overledene, ware hij nog in leven geweest, recht zou hebben gegeven op 
schadevergoeding wegens het schaden van zijn eer of goede naam.  

2.    Het recht op een vergoeding, als in het vorige lid bedoeld, is niet vatbaar       
voor overgang en beslag, tenzij het bij overeenkomst is vastgelegd of ter zake 
een vordering in rechte is ingesteld. Voor overgang onder algemene titel is 
voldoende dat de gerechtigde aan de wederpartij heeft medegedeeld op de 
vergoeding aanspraak te maken.  

 

 

 

http://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Letselschade&action=edit&section=24


Afwikkeling van de zaak 

Wanneer? 

 

– Wanneer er een medische eindtoestand is.  

 

– Medische expertise 

 

Claimen van: 

 

– Reeds geleden schade 

– Toekomstige schade 
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Hoe?  

 

• Vaststellingsovereenkomst 

 eventueel met voorbehoud 

 

 

• Open houden 
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Fiscale aspecten 

Schadevergoedingen zijn in principe netto! 

 

Schadevergoedingen zijn niet belast in box 1, omdat de 

vergoeding geen inkomen uit belastbare bron betreft 

 

Verlies arbeidsvermogen is geen inkomen! 
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Wel is een schadevergoeding vermogen van een 

benadeelde en mogelijk dus belast in box 3 

 

Een belastinggarantie legt het fiscale risico van de 

benadeelde partij bij een aansprakelijke partij en deze zal 

garant staan voor het gegeven dat schadevergoedingen 

netto zijn en niet belast worden in box 1 
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 STELLINGEN 
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 Stelling 1 

Is het redelijk om bij de begroting van toekomstig 

verlies arbeidsvermogen rekening te houden met 

het feit dat het slachtoffer een vrouw is van Turkse 

afkomst? 

 

Verzekeraar: ROOD 

Slachtoffer: GROEN 
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Rechtbank Den Haag 23 juli 2013, 
ECLI:NL:RBDHA:2013:9276  

RO 4.10 

“het komt bij deze kwestie aan op de redelijke verwachting 

van de rechter omtrent de ontwikkelingen van het 

slachtoffer, het ongeval weggedacht. De rechtbank acht 

het redelijk om te veronderstellen dat zij als vrouw in 

Nederland en gegeven haar culturele achtergrond en 

persoonlijke omstandigheden, een partner zou hebben 

gevonden en rond haar 26e levensjaar kinderen zou 

hebben gekregen” 
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RO 4.11 

“De rechtbank is van oordeel dat er geen sprake is van een aanname 

die gebaseerd is seksestereotypen. De rechtbank dient, rekening 

houdend met de beschikbare statistische gegevens en de persoonlijke 

omstandigheden van het slachtoffer te schatten hoe haar leven, het 

ongeval weggedacht, er zou hebben uitgezien. Daarbij is het 

onvermijdelijk dat rekening wordt gehouden met het feit dat het 

slachtoffer een vrouw is, maar dit maakt nog niet dat de aannames 

daarmee discriminerend zijn. De aannames laten immers alle ruimte 

om in afwijking van de statistische gegevens uit te gaan van een 

fulltime dienstverband wanneer daartoe op basis van de persoonlijke 

omstandigheden van het slachtoffer voldoende aanleiding is. Zoals de 

rechtbank hiervoor reeds heeft overwogen, bestaat daartoe geen 

aanleiding”. 

 

33 



34 



Stelling 2 

Dient het gemis aan zwarte inkomsten van een 

bordeelhouder voor vergoeding in aanmerking te 

komen wanneer de bordeelhouder 

arbeidsongeschikt raakt door toedoen van een 

ander? 

 

Verzekeraar: ROOD 

Slachtoffer: GROEN 
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HR 24.11.2000 NJ 2001 nr. 195 met 
noot Bloembergen, VR 2001 nr. 97 
 
Arbeidsongeval. Schadevergoeding voor gemist overwerk bij zijn 

werkgever en gemiste nevenwerkzaamheden, beide "zwart" 

uitbetaald. In toekomst te lijden schade moet worden begroot na 

afweging van goede en kwade kansen. Schade is gelijk aan zwarte 

inkomsten na aftrek van belasting en premie zoals die verschuldigd 

zouden zijn. Schade is slechts dan gelijk aan hoogte van bedrag van 

weggevallen "zwarte" inkomen indien (gelaedeerde aannemelijk maakt 

dat) "zwarte" werkgever bereid was c.q. zou zijn geweest om (alsnog) 

verschuldigde belasting en premie volledig voor zijn rekening te 

nemen. 

 

36 

http://www.stadermannluiten.nl/jurisprudentie/uitspraken/1273/hr-24112000-nj-2001-nr-195-met-noot-bloembergen-vr-2001-nr-97%C2%B1
http://www.stadermannluiten.nl/jurisprudentie/uitspraken/1273/hr-24112000-nj-2001-nr-195-met-noot-bloembergen-vr-2001-nr-97%C2%B1
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Stelling 3 

Is het redelijk om een vordering van €60.000,- in 

te dienen bij een aansprakelijke partij ter 

vergoeding van het niet uit kunnen laten van een 

hond in verband met opgelopen letsel? 

 

Verzekeraar: ROOD 

Slachtoffer: GROEN 

38 



Jurisprudentie?? 
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Voorbeeld uit de gids: 

Ernstig mishandeld en bedreigd door een reiziger zonder 

treinkaartje. Zij werd uit de stilstaande trein geduwd en op 

diverse plaatsen van haar lichaam geschopt. Gevolg: 

kneuzingen aan de ribbenkast, de linkerschouder en 

linkerelleboog. Verder verwondingen aan de linkerpols en 

linkerhand. Bloeduitstortingen op haar hele lichaam. 7 

maanden arbeidsongeschikt.  
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Man, 34 jaar, van achter aangereden. Gevolgen zijn 

verminderde belastbaarheid van nek- en schouderstreek, 

geheugen- en concentratiestoornissen. Bestaande 

knieklachten zijn verergerd. Hij heeft een periode van 

revalidatie doorgemaakt. Hij heeft moeite met de 

acceptatie van de blijvende gevolgen van het ongeval. Zat 

in de bijstand. Als gevolg van het ongeval heeft hij enig 

verlies van zelfwerkzaamheid. 
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Hoogste toegewezen smartengeldbedragen  in de 

Europese Unie 

 
Jaar 1999 2005/2006 

Duitsland 256.000 500.000 

Italië 362.000 500.000 

Engeland 232.000 330.000 

Schotland 234.800 290.000 

Spanje 273.000 

Oostenrijk 218.000 

Frankrijk 154.000 

Nederland 136.000 136.000 



Stelling 4 

Is het smartengeld in Nederland te laag? 

 

Tegen: ROOD 

Voor: GROEN 
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Vragen? 

 

Letselschade@das.nl 

020-6517215 

Judith Pol, Arthur van Eelen, 

Anouk Meppelink, Saskia van 

Splunteren 

Tim Gmelig Meijling 
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